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 El presente programa técnico pretende establecer, de forma orientativa, los 
conocimientos mínimos a alcanzar en cada grado de la Intervención Operativa Policial, 
quedando a criterio del profesor la forma y método de llegar a alcanzar los conocimientos 
aquí expuestos. 
 
 

DIPLOMA EN INTERVENCIÓN OPERATIVA POLICIAL – NIVEL BÁSICO 
 

Sesenta horas de formación o treinta horas para los  miembros de las Fuerzas y 
Cuerpos de seguridad. 

 
 

TÉCNICAS, CONCEPTOS OPERATIVOS Y FUNDAMENTOS  
 

• Posiciones de entrevista y conflicto; manos vacías y con armas. 
• Desplazamientos. 
• Colocación del material en el cinturón de servicio. 
• Definición de situación de normalidad, alerta y peligro. 
• Esposamientos básicos en cada una de estas situaciones. 
• Derribos por brazo extendido (Ikkyo). 
• Derribos por brazo flexionado (kote gaeshi y ude garami). 
• Irimi policial. 
• Formas de golpeo policial. 
• Conceptos de congruencia, oportunidad y proporcionalidad. 
• Tipos de bastones policiales. Empuñamientos. 
• Desenfundes y aperturas del bastón policial extensible. 
• Formas de golpeo con el bastón policial. 
• Descripción y uso de los diferentes tipos de grilletes. 
• Pirámide del uso graduado de la fuerza. 
• El cacheo. Concepto y forma de llevarlo a cabo. 
• Las identificaciones. 
• El acompañamiento básico. 
• Las detenciones al paso, por delante y por detrás. 
• Puntos de Kyusho. 

 
 
 


