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 El presente programa técnico pretende establecer, de forma orientativa, los 
conocimientos mínimos a alcanzar en cada grado de la Intervención Operativa Policial, 
quedando a criterio del profesor la forma y método de llegar a alcanzar los conocimientos 
aquí expuestos. 
 

DIPLOMA EN INTERVENCIÓN OPERATIVA POLICIAL – NIVEL AVANZADO  
 
Noventa horas de formación más o sesenta horas para  los miembros de las Fuerzas 
y Cuerpos de seguridad. Además, deberán conocerse l os conceptos y técnicas de 

los niveles anteriores. 
 
 

TÉCNICAS, CONCEPTOS OPERATIVOS Y FUNDAMENTOS  
 

• Uso del arma de fuego C.Q.C. 
• Desarmes de armas de fuego. 
• Resoluciones de defensas contra armas cortantes y punzantes. 
• Esposamientos dobles. 
• Conducciones de detenidos. 
• Medidas de seguridad con detenidos en vehículos. 
• Trabajo básico con el kubotán. 
• Detenciones con el bastón policial. 
• Luxación de muñeca hacia el interior (Nikyo). 
• Técnica de proyección por el hombro (Seoi-nage). 
• Técnicas de bloqueos y defensa con el bastón policial. 
• Derribo por siega interior (Ko-uchi-gari). 
• Lucha en el suelo. 
• Controles por Ude-Gatame y Te-Gatame. 
• Segados de piernas por Morote-Gari. 
• Quitar grilletes con seguridad. 
• Control por Waki-Gatame. 
• Controles en el suelo por luxación de rodilla. 
• Puntos de Kyusho. 
• Las intervenciones corporales. 
• Trabajo policial contra ataques de objetos contundentes. 

 


